ETLAP GYONGYOSSOLYMOS SZENT MIKLOS ETKEZDE
31. HET HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
2021.08.30. 2021.08.31. 2021.09.01. 2021.09.02. 2021.09.03.
1,3,6,7,
246
1,3.7 1,3,6,/,
TizORAI 25:6,8 Tzs:2,3 Fh:11,5 o " o
All: Ck:0,4 52h:26 50:0,5 75:5,9 Tzs:2,1 Fh:g,6 Trgg 25:7,7 Tzs:3,5 Fh7,9
En: Ck:0,2 S5zh:22 56:0,4 25:9,5 Tzs:2,7 Fhi6,9 Ck:0,3 Szh:29 S0:0,6
Ck:0,2 5zh:32,4 56:0,7
Kertészlanyleves Paradicsomleves Frankfurti leves
LEVES
All: 1,7 1,3,7,9, 1,379 1,3,7,9,
Eix: 13 343 408 329 338
n: 3'5:{ 75:5,5 Tzs:2,41Fh:23,6 25:8,2 Tzs:2,1 Fh:12,6 Z5:9 Tzs:3,2 Fh:7,5 25:32 Tzs:14 Fh:22
75:9.2 T25:3.3 Fhia.§ Ck:14,8 5zh:28 56:0,5 Ck:5,3 Szh:29 56:0,4 Ck:3,4 5zh:36 56:1,6 Ck:0 Szh:60 56:3,4
Ck:0,4 5zh:38,6 56:1,8
Tarhonyas hiis, Parizsi bundaban siilt Makos tészta
vitamin salata csirkemell Alma
A MENU 1379 1312, Taré rudi rizi-bizi
All: 324 554 c Lok
: 25:18,29 Tzs:2,6 Fh:13,12 25:29,4 Tzs:5,4 Fh:24,5 Semege uborka
En: Ck:4,8 Szh:42,5 56:2,1 Ck:2,6 Szh:68,6 56:2,4
1,3,7, 1,3,7,12 13,7
523 576 532
25:35Tzs:13,4 Fh:32,6 Z25:28,6 Tzs:10,2 Fh:24,6 25:9,1 Tzs:2,6 Fh:34,5
Ck:3,7 Szh:64,4 56:1,9 Ck:2,6 5zh:68,6 56:2,6 Ck:23,4 Szh: 56:0,7
UZSONNA 13,7, 13,7, 1,36,7, 1,3,6,7
All: 234 287 1367 299 239
Y 2s5:4,3 Tzs:4 Fh:13,1 25:6,2 Tzs:1,9 Fh:8,1 2'55' ' 75:4,9 Tzs:2,2 Fh:6,5 25:5,2 Tzs:2,1 Fh:6,2
En: Ck:1,15zh:39,3 S6:1,3 Ck:0,2 Szh:40 56:1,8 25:3,3 Tzs:1,4 Fh:7,9 Ck:12,2 Szh:36 56:0,2 Ck:2,4 5zh:21,6 56.0,8
Ck:1,6 Szh:39 56:0,3
Allergének:

1.Glutént tartalmazo gabona 2.Rakfélék és azokbdl készllt termékek 3.Tojas és abbodl készilt termékek 4.Halak és azokbol késziilt termékek 5.F6ldimogyord
és abbdl késziilt termékek 6.5z6jabab és abbdl késziilt termékek 7.Tej(laktdz is) és abbadl késziilt termékek 8.Didfélék 9.Zeller és abbdl készlilt termékek
10.Mustar és abbol késziilt termékek 11.5zezammag és abbdl késziilt termékek 12.Kén-dioxid 13.Csillagflrt 14.Puhatestliek 15.Mesterséges édesitdszer
16.Edesgyokér



